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➜ 1/ JE VIENS À VALENCIENNES 

-	 J’atterris à l’aéroport de Roissy CDG (Paris), je prends le train depuis l’aérogare 
jusqu’à Valenciennes (ou Lille Europe/ Flandres). 

	 Billet disponible sur le site de la SNCF : https://www.sncf-connect.com/

-	 J’atterris à l’aéroport de Lille Lesquin, je prends la navette jusqu’à Lille centre. 
Billet disponible sur le site Flibco https://www.flibco.com/fr ensuite je prends le 
train depuis la gare de Lille Flandres jusqu’à Valenciennes.

-	 Aéroport de Bruxelles-Zaventem ou Charleroi (Bruxelles), je prends la navette 
jusqu’à Lille centre. Billet disponible sur le site Flibco https://www.flibco.com/fr 
ensuite je prends le train depuis la gare de Lille Flandres jusqu’à Valenciennes.

➜�  J’accède à mon CAMPUS 
Accueil téléphonique général de l’université : 03 27 51 12 34

Accéder aux campus : 
l	Campus du Mont Houy  

situé sur la commune d’Aulnoy-lez-Valenciennes  
59313 VALENCIENNES Cedex 9

ARRÊT Compagnie Lignes bus
Lignes 
tramway

Train

RESIDENCE 
UNIVER- 
SITAIRE

Transvilles S1- 104 et 
Illigo 1

Chemin vert 
(T1/T2)

Lignes 16 et 17, gare 
Le Poirier Université, 
10 mn de marche à 
pied par la voie douce 
reliant la Gare le                 
Poirier Université et le 
Campus

CHEMIN VERT Transvilles S1- T1 Bus-T2 
Bus

Chemin vert 
(T1/T2)

FAMARS 
UNIVERSITE

Transvilles 
https://www.
transvilles.com/ 
itineraires/lignes

Illigo 1-103-104

Arc En Ciel 
https:// 
arcenciel.
hautsdefrance.fr/ 
region

803 + 803 – 
823-971

Desservi par 
4 stations 
de tramway
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l	Campus des Tertiales et de Ronzier 
rue des Cent-Têtes - 59300 Valenciennes

ARRÊT Compagnie Lignes bus
Lignes 
tramway

Train

POTERNE et 
HARPIGNIES

Transvilles 
https://www.
transvilles.com/ 
itineraires/lignes

1-5-6-S1-103-
131- 951-953-
990

Ligne de soirée 
Luciole (arrêt 
Harpignies 
uniquement)

Station de 
tramway la 
plus proche :  
gare de 
Valenciennes

Gare de valenciennes                              
10min à pieds 

l	Site de Cambrai  
6 rue Rambouillet - 59400 Cambrai

ARRÊT Compagnie Lignes bus Train

UNIVERSITE TUC 
https://www.tuc-
cambresis.fr/ horaires_
tuc.php

5 Station bus   
Centre Universitaire

Ligne 20, gare de Cambrai,               
puis bus ligne C

l	Site de Maubeuge  
Boulevard du général de Gaulle - 59600 Maubeuge

ARRÊT Compagnie Lignes bus Train

UNIVERSITE STIBUS 
https://www.stibus.fr/
fiches-horaires/

A-21-24 lignes 16, 18 et 24, gare de 
Maubeuge puis bus ligne 52

La SNCF propose pour les moins de 25 ans le Pass and Go, un abonnement 
annuel permettant de voyager en illimité sur le réseau Transvilles, Tram, Bus, 
Transport à la demande et Train TER en payant simplement 20 € de frais de 
dossier.

Infos/Contacts sur :  
http://www.transvilles.com/tarifs  
http://www.tuc-cambresis.fr  
http://www.stibus.fr

les tarifs et abonnementsE
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➜ 2/ JE M'INSCRIS : 9 juillet au 15 octobre 2024

Je me rends obligatoirement à la 
Maison des Services à l’Etudiant 
(MSE) au Mont  Houy pour 
prendre un rendez-vous pour 
m’inscrire.

Pour être inscrit, je dois fournir :

1-	 Lettre d’acceptation 

2-	 Copie du passeport  	

3-	 1 photo d’identité fond blanc 

4-	 Relevés de notes et diplômes

5- 	Attestation CVEC (103 € en 24-25) https://cvec.etudiant.gouv.fr/

6-	 Acte de naissance en français 

➜ ��JE SUIS INSCRIT

Lors de mon inscription administrative, je récupère ma carte étudiante. Elle est 
strictement personnelle.

Ma carte étudiante me permet de :

l	justifier de mon statut étudiant pour bénéficier de réductions (lieux culturels, 
loisirs)

l	de régler mes repas et achats dans les Resto'U et cafétérias du Crous

l	d’emprunter des ouvrages à la Bibliothèque universitaire (à l’Université ou autre 
université de la Région)

➜ ��JE ME CONNECTE À L’ENT   

Une fois inscrit, je peux activer mon ENT. 

Mon mail universitaire
Je privilégie mon adresse mail universitaire pour tout contact avec les services de 
l’université (secrétariats, enseignants…).

Mon adresse mail universitaire est du type : prenom.nom@uphf.fr.
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➜ 3/ JE ME LOGE

Le logement doit être réservé avant votre arrivée. Pour prendre possession 
de votre logement il faut :

- 	 Payer le dépôt de garantie

- 	 Fournir une pièce d’identité

- 	Une attestation de garantie de paiement du loyer via le dispositif VISALE si vous 
n’avez pas de garant physique : https://www.visale.fr/

- Une attestation d’assurance risques locatifs et responsabilité civile pour le 
logement

A votre arrivée, vous devrez vous acquitter du 1er mois de loyer uniquement par 
carte bancaire. Les autres loyers seront payables en ligne.
 

➜�  La plateforme logement de l'université 
L’université met à disposition des étudiants sa propre plateforme de logements : 
propriétaires particuliers, agences immobilières, résidences étudiantes, 
accompagnement personnalisé et annonces garanties.

Lien utile :  http://housing.uphf.fr

➜�  Résidences universitaires 
Les résidences universitaires sont gérées par le Crous - Centre régional des œuvres 
universitaires et scolaires.

Je dois me connecter sur le site https://trouverunlogement.lescrous.fr pour 
réserver un logement dans la résidence CROUS de mon choix

Lien utile :  https://idp.messervices.etudiant.gouv.fr

Campus du Mont Houy
l	Résidence Jules-Mousseron  

Aulnoy-lez-Valenciennes (773 logements) - Tél : 03 59 61 70 50 

l	Résidence Jules-Marmottan 
Famars (150 logements) Tél : 03 74 09 13 07

l	Résidence Gustave-Ansart 
Aulnoy-lez-Valenciennes (95 logements) - Tél : 03 59 61 70 82

Il est possible de faire une demande d'aide au logement, quelle que soit sa 
nationalité, auprès de la Caisse d'allocations familiales (CAF). www.caf.fr

bon à savoir
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Campus des Tertiales
l	Résidence les Tertiales  

Valenciennes (210 logements) - Tél : 03 59 61 70 82

Centre universitaire la Forêt
l	Résidence Saint-Roch 

Cambrai (55 logements) - Tél : 03 59 61 70 84 

Centre universitaire Maubeuge 
l	Résidence Gaston-Adriensence 
Maubeuge (93 logements) - Tél : 03 74 09 11 58 

➜�  Autres adresses de résidences privées :

l	Résidence étudiante Studéa Valenciennes Mont-Houy :
16 rue jean Bernier 59300 valenciennes.

l	Résidence Etudiante LOGIFAC City
14 rue jean Bernier 59300 Valenciennes

l	Résidence étudiante UXCO Student  
Lucien Jonas - Aulnoy-Lez-Valenciennes 

3 Rue Henri Bessemer, 59300 Aulnoy-Lez-Valenciennes

l	All Suites Study Aulnoy
1 Rue Noël Malvache, 59300 Aulnoy-Lez-Valenciennes

l	Résidence LOKORA Valenciennes (tertiales)
34 Ter Rue de la Longue Chasse, 59300 Valenciennes

➜�  Formalités de séjour en France

Vous êtes ressortissant d’un des pays hors UE ; vous devrez valider, dans les 3 
mois, votre visa de long séjour (VLS-TS) portant la mention « études ». Dans 
certains cas, vous devrez solliciter un titre de séjour. Toutes les démarches se font 
en ligne sur le site : administration-etrangers-enfrance.interieur.gouv.fr
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➜ 4/ JE ME SOIGNE

➜�  Le Centre de Santé :
https://www.uphf.fr/vie-campus/bien-vivre/centre-sante

SANS AVANCE DE FRAIS, 
je peux être reçu en présentiel ou en téléconsultation, avec ou sans rendez-vous, 

en appelant le Secrétariat Médical : 03 27 51 10 45

Campus Mont Houy
Maison des 

Services                                  
à l'Etudiant

Les Tertiales
Rue des  

Cent Têtes
59300  

Valenciennes

Cambrai
6 Rue de  

Rambouillet
59400  

Cambrai

Maubeuge
Bd Général  
de Gaulle

59600  
Maubeuge

Jours et 
heures  

d’ouver-
ture

Lundi et Mardi : 
8h - 18h

Mercredi-jeudi- 
vendredi : 8h-17h

Du Lundi  
au Vendredi

8h45 - 16h30

Pour ces deux sites, 
un planning annuel 

est établi en début de                                     
chaque année universitaire

En dehors des heures d’ouverture  
et en cas d'urgence : composez le 15

Consultations
Médecine  
générale

Sage-
Femme

Psycho-
logie

Infirmier Diététique

Campus
du 

Mont-Houy

avec 
Rendez- 

vous

Du lundi au  
vendredi  

9h30- 12h  
sans  

rendez-vous
Les après-midi :  
sur rendez-vous

Plusieurs 
vacations 

/ mois

5 créneaux 
par  

semaine  
du mardi 

au vendredi

Lundi et  
mardi :  
8h - 18h
Mercredi- 

jeudi- 
vendredi : 

8h-17h

Plusieurs  
créneaux 
tous les 

mois

sans 
Rendez- 

vous

Du Lundi 
au Vendredi                        
9h30-12h

Campus  
des 

Tertiales, 
Cambrai, 

Maubeuge
avec 

Rendez- 
vous

Je peux aussi 
bénéficier de 
ces mêmes 
prestations  

UNIQUEMENT 
sur le campus 
du Mont Houy

Du Lundi
au

Vendredi
8h45–16h30

sans  
Rendez-  

vous
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➜�  Lors des consultations, je fournis :

Ma carte d’étudiant 
+ carte vitale

Ma carte de mutuelle ou  
Attestation de mutuelle  
complémentaire

Mon carnet de  
vaccinations  
(ou justificatifs)

Obtenir sa carte vitale :

Affiliation à la Sécurité Sociale :
Si vous êtes étudiant étranger en France, vous serez affilié à la sécurité sociale lors 
de votre inscription administrative.

Réception de l'Attestation de Droits :
Après l'affiliation, vous recevrez une attestation de droits provisoire.

Demande en Ligne sur Ameli :
Pour les ressortissants de la République Démocratique du Congo, il faut d’abord 
faire valider l’acte de naissance à l’ambassade qui se situe à Paris (envoi possible 
par la poste)

Créez un compte sur le site Ameli dès maintenant pour la prise en charge 
gratuite de vos dépenses de santé et demandez votre carte vitale en ligne  
Etudiant-etranger.ameli.fr

Réception et Activation :
Recevez la carte par courrier, puis activez-la en suivant les instructions.

Faire sa demande CSS
Faites une demande de Complémentaire Santé Solidaire en ligne sur le site de 
l'Assurance Maladie en fournissant les documents nécessaires. Vous allez recevoir 
une attestation de droits.
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➜ 5/ LES AIDES AUX ÉTUDIANTS 

Pour toute difficulté sociale, aides spécifiques, des assistants de service social 
peuvent me recevoir sur rendez-vous.

L’université a fait l’acquisition de PC portables et peut les prêter un an à tout 
étudiant qui en fait la demande dans la limite des disponibilités : s’adresser à 
pretpc@uphf.fr

➜�  Les autres aides aux étudiants

l	Epicerie solidaire étudiante « AGORAE » :
	 Un espace d’échanges et de solidarité, vente à 10% des prix en magasin. 

Bâtiment EISEN – Campus Mont Houy

	 Planning d'ouverture de l'épicerie à consulter sur Instagram :  
https://www.instagram.com/p/CdXlJ4RuE9c/ 
Contact : agorae.fev@gmail.com

l	RESTO DU CŒUR Mont Houy :
	 Distribution tous les jeudis après-midi de 12h00 à 16h00 et les samedis de 10h 

à 12h.

	 S’adresser : Bâtiment de l’IAE-IMTD  
(juste à côté de l'entrée principale de l'IAE)  
Contact : michel.domin@wanadoo.fr

l	RESTO DU CŒUR Cambrai :
	 Distribution tous les jeudis de : 8h00 à 12h00 et 14h00 à 17h30 

Cafétéria du CROUS le Rambouillet

	 Contact : raymondramette@orange.fr  
ou communication.cambrai@uphf.fr  
Tél. : 03.27.72.33.00
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➜ EN CAS DE HANDICAP 

Si j’estime devoir bénéficier d’un aménagement de mes études et/ou de mes 
examens, je contacte le Relais Handicap.

➜ JE RECHERCHE UN JOB 

Je m’inscris sur le réseau Pro’fil avec mes identifiants ENT. Je consulte 
les offres de stage, de job, d’alternance via le lien : https://profil.uphf.fr

+  D’INFOS : �Pôle Formation et Vie Etudiante  

BAIP - Bureau d’Aide à l’Insertion Professionnelle  
situé à la Maison des Services à l'Etudiant (MSE) 
03 27 51 10 22 - stage-emploi@uphf.fr

contact
Contact Relais Handicap   

03 27 51 11 15 - relaishandicap@uphf.fr

@



➜ LE +  : BILLETTERIE ETUDIANTE

Activité Tarifs Modalités d'achat

Patinoire Valigloo 4,00€
(Location de patins inclus) Points de vente  

et de retrait :
•	 Campus du Mont Houy 

- Maison des Services à 
l’Etudiant

•	 Campus des Tertiales

•	 Centre universitaire de 
Cambrai

•	 Campus de Maubeuge

Présentation 
de la carte étudiante  

obligatoire

Paiement en ligne sur 
l’appli ou en espèces 

ou par chèque

Limitation à 2 tickets 
par activité, par mois 

et par personne

BILLETTERIE  
EN LIGNE :

https:// 
billetterie.uphf.fr/

Contact :
billetterie.uphf@uphf.fr

Cinéma Pathé (ex Gaumont)
(Valenciennes et Pathé Liévin)

5,00€
(Hors prestations : 3D, 4DX, …)

Accrobranche
(Pure Aventure - Raismes)

14,00€
(2 à 3 heures d’activité)

Jump XL
(Petite-Forêt)

6,00€
(Hors coût des chaussettes)

Laser game
(Valenciennes, Cambrai, Lille, 

Villeneuve d’Ascq et Dunkerque)

4,00€
(La session de 20 minutes)

Centre Aquatique  
Nungesser
(Valenciennes)

2,00€

Stade Nautique Liberté
(Cambrai)

10,00€
(Carte 10 entrées / usage personnel)

Cinéma Le Palace
(Cambrai)

3,00€
(Hors prestations : 3D, …)

Complexe aquatique  
l’Emeraude (Louvroil)

3,50€

Cinéma Ociné
(Maubeuge)

4,00€
(Hors prestations : 3D, …)

LE FIVE Petite Forêt
FOOT5 ou PADEL

12,00€
Ticket à valeur faciale

LOISI SAMBRE  
(Maubeuge)  

Bowling / Karting/ Laser game
2,50€

Ventes flash ponctuelles 
(festivals MAINSQUARE, NUITS SECRETES,   
rencontres sportives, théâtre, concerts…)
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➜ 6/ JE ME RESTAURE

l	Je paie avec ma carte multiservice ou mon 
smartphone ma boisson ou mon repas. 

	 Inscription : Créez un compte IZLY en ligne 
avec vos informations.

 Validation par l'établissement : Attendez la validation de votre compte 
par l'établissement.

 	Réception des identifiants : Une fois validé, recevez vos identifiants de 
connexion. (vérifiez vos spams)

 	Activation du compte : Connectez-vous et suivez les instructions spécifiques 
à votre établissement pour activer votre compte.

 	Configuration : Configurez vos préférences, le cas échéant.

 	Utilisation : Commencez à utiliser votre compte IZLY pour les paiements sur 
le campus

l	Je recharge : 
 	aux guichets des restaurants par carte bancaire (sauf à Cambrai), sur le site 

ou l’application.

 	Sur le site Izly.fr après avoir activé mon compte

Prix du repas : 

3,30W (tarif 2023-2024)

1W pour les boursiers

Contacts utiles d’associations étudiantes :  
CESVAL : Association des étudiants sénégalais 

Président : BITEYE Ibrahima 
Mail : cesval2019@gmail.com 

3E : Entraide Étudiants Étrangers 
Président : AKALA Amir 

Mail : etudiant.3e@gmail.com

PC sécurité : 03 27 51 10 00

N° urgence : 15
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